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Diocesi di Avellino

Ufficio Famiglia e Vita

Incontri di spiritualità per la famiglia

Parrocchia di ……………………………..  8 Novembre 2007 – 

“La coppia, trionfo dell’amore di Dio”

Canto iniziale:

Introduzione

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

O Dio, vieni a salvarmi.
Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo

come era in principio, ora e sempre, nei secoli dei secoli, amen.

(lettore)
Grazie, Signore, per averci riunito qui questa sera; grazie per la possibilità che offri alle nostre famiglie di incontrarti nella tua casa. Insegnaci ad essere accoglienti nelle nostre case come lo sei Tu con noi. Il percorso spirituale che incominciamo questa sera sia l’inizio di un nuovo e decisivo cammino consapevoli che la santità della famiglia è il frutto, maturato nel tempo, dell’amore che ci hai donato il giorno in cui abbiamo ricevuto il sacramento del matrimonio. Aiutaci a coltivare questo amore, a trasmetterlo in famiglia, a farlo trasparire negli atteggiamenti quotidiani, ad usarlo come scudo nei momenti di difficoltà. Aiutaci, infine, a pregare per le famiglie che non sono qui in questo momento di preghiera, perché la tua luce possa, anche attraverso di noi, raggiungere i cuori di chi ha dimenticato il bisogno di affidarsi a Te.
Amen.
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(qualche attimo di silenzio)
Il pensiero iniziale

E Dio, vedendo l'uomo triste, 

anche se aveva tutto ciò che poteva servirgli,disse: 

"Come me egli è fatto per amare; 

voglio fargli dono di un altro se stesso,

di un "tu" che completi il suo "io"".

Ma perché l'uomo non potesse penetrare il mistero

dell'altro, trasformando il dono, 

da accogliere con gratitudine e meraviglia ogni giorno, 

in un possesso da usare secondo il proprio capriccio, 

Dio creò la donna lontano dagli occhi dell'uomo. 

Mentre dunque l'uomo dormiva, Dio scrutò nel suo cuore, 

ed impastò un essere con i suoi stessi desideri,

ma con una sensibilità complementare, 

perché l'uno all'altra fossero d'aiuto 

nel realizzare il loro progetto di vita.

Stupore e commozione colsero l'uomo nel vederla: 

"Veramente costei è una parte di me fuori di me. 

L'uno accanto all'altra noi vivremo per sempre, perché due noi siamo, ma con un solo destino!".

Ed erano trasparenti l'uno all'altra, 

perché ognuno si sentiva accolto così com'era 

e amato per se stesso, non per ciò a cui poteva servire.

(Gen 2, 18-25 cfr)

Canto:


(lettore)

Dal Cantico dei Cantici

(Ct 2, 8-13)

Una voce! Il mio diletto!

Eccolo, viene saltando per i monti, balzando per le colline.

Somiglia il mio diletto a un capriolo o ad un cerbiatto.

Eccolo, egli sta dietro il nostro muro;

guarda dalla finestra, spia attraverso le inferriate.

Ora parla il mio diletto e mi dice:

"Alzati, amica mia, mia bella, e vieni! 

Perché, ecco, l'inverno è passato, è cessata la pioggia, se n'è andata; 

i fiori sono apparsi nei campi, il tempo del canto è tornato 

e la voce della tortora ancora si fa sentire nella nostra campagna. 

Il fico ha messo fuori i primi frutti 

e le viti fiorite spandono fragranza. 

Alzati, amica mia,mia bella, e vieni!" 

(qualche attimo di silenzio)
Preghiamo con il Salmo 126

(a cori alterni)

SE IL SIGNORE NON COSTRUISCE LA CASA,

INVANO VI FATICANO I COSTRUTTORI.

SE IL SIGNORE NON CUSTODISCE LA CITTA’,

INVANO VEGLIA IL CUSTODE.

INVANO VI ALZATE DI BUON MATTINO,
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TARDI ANDATE A RIPOSARE

E MANGIATE PANE DI SUDORE:

IL SIGNORE NE DARA’ AI SUOI AMICI NEL SONNO.

ECCO, DONO DEL SIGNORE SONO I FIGLI,

E’ SUA GRAZIA IL FRUTTO DEL GREMBO.

COME FRECCE IN MANO A UN EROE

SONO I FIGLI DELLA GIOVINEZZA.

BEATO L’UOMO CHE NE HA PIENA LA FARETRA:

NON RESTERA’ CONFUSO QUANDO VERRA’ A TRATTARE

ALLA PORTA CON I PROPRI NEMICI.

Preghiera per la famiglia
(tutti insieme)
Dio, dal quale proviene ogni paternità in cielo e in terra,

Padre, che sei Amore e Vita,

fa’ che ogni famiglia umana sulla terra diventi,

mediante il Tuo Figlio, Gesù Cristo, «nato da Donna»,

e mediante lo Spirito Santo, sorgente di divina carità,

un vero santuario della vita e dell’amore

per le generazioni che sempre si rinnovano.

Fa’ che la tua grazia guidi i pensieri e le opere dei coniugi

verso il bene delle loro famiglie e di tutte le famiglie del mondo.

Fa’ che le giovani generazioni trovino nella famiglia

un forte sostegno per la loro umanità

e la loro crescita nella verità e nell’amore.

Fa’ che l’amore, rafforzato dalla grazia del sacramento del Matrimonio,

si dimostri più forte di ogni debolezza e di ogni crisi,

attraverso le quali, a volte, passano le nostre famiglie.

Fa’ infine,

te lo chiediamo per intercessione della Sacra Famiglia di Nazareth,

che la Chiesa, in mezzo a tutte le nazioni della terra,

possa compiere fruttuosamente la sua missione

nella famiglia e mediante la famiglia.

Per Cristo nostro Signore, che è la via, la verità e la vita

nei secoli dei secoli. Amen. 

(Giovanni Paolo II)
( PREGHIERE SPONTANEE (preghiamo, anche ad alta voce, per le famiglie)

Ad ogni invocazione ripetiamo:




Signore, donaci il tuo amore.

UN IMPEGNO: Se questo incontro ci ha lasciato il cuore sereno e convinto della necessità di dover pregare in famiglia e per le famiglie, impegniamoci a partecipare alla prossima preghiera cercando di portare con noi almeno un'altra famiglia.

Preghiera finale (sposo)

Signore, la sola memoria delle opere che hai compiuto nella nostra storia, ci dice del tuo grande amore per noi, di quando ci creasti a tua immagine e somiglianza, maschio e femmina ci creasti perché potessimo essere la tua icona perenne nella storia, nel tempo, senza fine, nel tuo amore.

E la donna, dal mio fianco tratta, dalla carne della mia stessa carne, al mio fianco ponila perché insieme, in una sola carne, possiamo essere segno della tuo amore eucaristico fino alla croce e alla risurrezione. Concedici di essere una sola cosa come tu nel Padre e il Padre in te. Donateci la docilità all’azione dello Spirito Santo perché Lui ci possa fondere, ci possa plasmare in un unico atto di amore, verso Te, in  comunione con tutta l’umanità assunta in Te. Amen

BENEDIZIONE FINALE


Diocesi di Avellino

Ufficio Famiglia e Vita

Il prossimo incontro di spiritualità per le famiglie in Diocesi sarà per giovedì 22 novembre 2007 alle ore 20.00 nella chiesa di Sant’Anna in Piazza del Popolo ad Avellino.
Il prossimo incontro di spiritualità per le famiglie in parrocchia sarà, invece, giovedì 13 dicembre 2007 alle ore ………. 

PAGE  
1

